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УКРАЇНА

ДОЛИНСЬКА РАЙОННА РАДА

КІРОВОГРАДСЬКОЇ ОБЛАСТІ

ДРУГА СЕСІЯ ДОЛИНСЬКОЇ РАЙОННОЇ  РАДИ

ШОСТОГО СКЛИКАННЯ

РІШЕННЯ

від  24 грудня  2010 року                                                                     
№ 40

м. Долинська

         Про районну програму

        «Цукровий діабет» на 2011 -2013 роки

Відповідно до п.16 частини 1 ст.43 Закону України "Про місцеве самоврядування в Україні", розглянувши поданий районною державною адміністрацією проект районної програми "Цукровий діабет" на 2011 -2013 роки , підготовлений на виконання рішення обласної ради від 18.12.2009р. № 825 та з метою профілактики цукрового діабету і виявлення його на ранніх стадіях, поліпшення показників захворюваності та смертності населения від цукрового діабету, запобігання розвитку інвалідності від ускладнень цього захворювання, підвищення ефективності лікування, збільшення питомої ваги компенсованих форм,
районна рада ВИРІШИЛА:

1.
Затвердити районну програму «Цукровий діабет» на 2011-2013 роки (додається).
2. Рекомендувати районній державній адміністрації при формуванні районного бюджету на 2011 рік та на наступні роки передбачати кошти на реалізацію заходів програми в межах реальних можливостей бюджету.
3. Контроль за виконанням даного рішення покласти на постійну комісію районної ради з питань праці, соціального захисту, соціального забезпечення населення та охорони здоров'я, дитинства та материнства.
            Заступник голови районної ради                                           В.Валантир

                                                                                                                                                                                               Додаток до
                                                                                           рішення  районної ради

                                                                                            від 24 грудня 2010року  № 40

Районна  цільова програма „Цукровий діабет”  на 2011-2013 роки

1.Загальні положення

Районна цільова програма „Цукровий діабет” на 2011-2013 роки (Далі -Програма) розроблена на виконання постанови Кабінету Міністрів України від 19 серпня 2009 року № 877, якою затверджено Державну цільову програму „Цукровий діабет” на 2009 – 2013 роки та  обласної цільової програми  „Цукровий діабет” на 2010-2013 роки  затвердженої рішенням Кіровоградської обласної ради від 18 грудня 2009 року № 825.

В  структурі загальної захворюваності населення патологія ендокринних органів і тканин займає шосте місце. При цьому кожна третя особа з ендокринним захворюванням страждає на цукровий діабет. 

2.Визначення проблеми, на розв’язання якої спрямовані заходи 
За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я, в економічно розвинутих державах світу до 4-6 відсотків населення хворіє на цукровий діабет. В Європі питома вага таких хворих становить близько 4 відсотків.

Визначаючи загрозу, яку становить для людства цукровий діабет, Генеральна Асамблея ООН прийняла 20 грудня 2006 року Резолюцію про цукровий діабет, відповідно до якої витрати, пов'язані з наданням медичної допомоги хворим, оцінюються більш як 2-3 відсотки загальних видатків з охорони здоров'я; майже 80 відсотків припадає на лікування ускладнень, 20 відсотків - на закупівлю цукрознижуючих препаратів і засобів контролю. 

За даними Міжнародної діабетичної федерації, вартість лікування одного хворого, хоча б з одним хронічним ускладненням, становить в середньому від 6 до 18 тис. доларів на рік.

В області станом на 1 січня 2009 року зареєстровано 21867 хворих на цукровий діабет (2 відсотка чисельності населення). Проте кількість людей з не діагностованою патологією перевищує у 3-4 рази.  

Щороку реєструється близько 1200-1400 випадків захворювань на цукровий діабет. Захворюваність на цю хворобу збільшилась з 99,9 у  2000 році до 500,9 випадків на 100 тисяч населення у 2009 році,  в Україні -  з 131,6 до 470,4. 

Залишається високим показник загальної смертності і складає – 6,68 на 100 тисяч населення, в Україні – 6,8 та первинного виходу на інвалідність від ускладнень цукрового діабету - 1,7 на 10 тисяч населення, в Україні -1,35. 

Станом на 01.06.2010 року в Долинському районі налічується 747 хворих на цукровий діабет, що становить 252,4 на 100 тисяч населення, серед них 71 дорослий та 1 дитина зареєстровані вперше в 2009 році. 128 хворих знаходяться на лікуванні інсуліном, 9 окрім інсуліна приймають цукрознижуючі  таблетки, 487 пацієнтів приймають тільки гіпоглікемічні препарати, 134  призначена відповідна дієтотерапія. На протязі минулого року від ускладнень цукрового діабету померло 23 особи, 93 особам або 12,5% встановлена група інвалідності. Із всієї групи майже 35% становлять люди працездатного віку. 

На ситуацію, що склалася, негативно впливають такі фактори:

нераціональне харчування населення, що в поєднанні з гіподинамією призводить до збільшення кількості осіб з надлишковою масою тіла (ожиріння спостерігається майже у 80 відсотків хворих); 

збільшення кількості осіб з хронічними серцево-судинними захворюваннями (гіпертонічна хвороба, атеросклероз), як груп ризику розвитку цукрового діабету; 

недостатній рівень оснащення закладів охорони здоров'я медичним обладнанням для діагностики та лікування хворих;

недостатнє забезпечення хворих лікарськими засобами та виробами медичного призначення; 

обмеженість можливостей із  забезпечення санаторно-курортним лікуванням; 

недостатня інформованість населення про чинники ризику та можливість запобігання цукровому діабету.

Таким чином, цукровий діабет є соціальною проблемою, для розв'язання якої необхідна державна  підтримка, координація зусиль усіх центральних та місцевих органів виконавчої влади.
3. Визначення мети програми

Метою програма є запобігання та зниження рівня захворюваності на цукровий діабет, інвалідності та смертності від його ускладнень, а, також, збільшення тривалості і підвищення якості життя населення.
4. Обґрунтування шляхів і засобів розв’язання проблеми, обсяги та джерела фінансування, строки та етапи виконання заходів
Запобігання та лікування цукрового діабету буде здійснюватись шляхом: 

активізації  виявлення хвороби на ранніх стадіях; 

оснащення закладів охорони здоров’я сучасною діагностичною апаратурою;

підготовки медичного персоналу, насамперед для закладів первинної медико-санітарної допомоги, з питань профілактики та діагностики цукрового діабету, його ускладнень і лікування хворих;

впровадження сучасних стандартів запобігання та лікування цукрового діабету.

забезпечення ефективного функціонування реєстру хворих на цукровий діабет

удосконалення системи соціального захисту і реабілітації зазначених осіб;

активізації роз'яснювальної роботи серед населення з підвищення рівня обізнаності з питань запобігання цукрового діабету та його ускладнень; 

Реалізація Програми здійснюватиметься за рахунок коштів державного, обласного та місцевих бюджетів.

5. Перелік завдань і заходів та результативні показники

Основними (пріоритетними)  завданнями заходів є:

підвищення якості лікувально-діагностичного процесу ендокринологічних хворих;

впровадження стандартів діагностики і лікування  цукрового діабету;

поліпшення санітарної культури населення  з питань здорового способу життя та профілактики цукрового діабету.

Результативні показники:

Виконання заходів до 2013 року дасть змогу:
підвищити рівень компенсації цукрового діабету у дорослих - з 3 до 11, у дітей - з 10 до 30 відсотків;

зменшити кількість ускладнень цукрового діабету - діабетичних гангрен з 0,7 до 0,5 відсотка, діабетичної ретинопатії з 50 до 30 відсотків загальної кількості хворих; ампутацій стопи з приводу цукрового діабету з 6,4 до 5,3 випадки на 100 тис. населення; 

зменшити кількість дітей з важкими гіпоглікемічними станами на 10% щороку; 

знизити рівень первинного виходу на інвалідність (насамперед хворих працездатного віку) внаслідок ускладнень цукрового діабету з 1,35 до 1,1 на  10 тис. населення; 

знизити рівень смертності  від ускладнень цукрового діабету на 10 відсотків.

6. Координація та контроль  за ходом  виконання програми

Контроль за виконанням програми здійснюється районною радою та районною державною адміністрацією. 

Основними формами контролю за реалізацією заходів та досягненням показників будуть:

розпорядження голови районної державної адміністрації;

щорічне обговорення стану та проблеми реалізації програми на засіданнях колегії райдержадміністрації, сесіях міської та районної рад, засіданнях постійних комісій місцевих рад, громадських колегій; 

постійне проведення моніторингу, здійснення аналізу  виконання програми,  вжиття додаткових заходів, спрямованих на досягнення мети, та надання узагальненої інформації про хід реалізації  програми керівництву району 1 раз на півроку;

координацію діяльності місцевих органів виконавчої влади, органів місцевого самоврядування, яка пов’язана з виконанням цієї програми, здійснює відділ охорони здоров’я районної державної адміністрації.

Фінансування програми здійснюється за рахунок коштів державного, місцевих бюджетів, інших джерел.

	Додаток до районної програми «Цукровий діабет» на 2011 – 2013 роки , затвердженої рішенням районної ради від 24 грудня 2010 року № 40

Напрями реалізації в районі та заходи до районної цільової Програми 

„Цукровий діабет” на 2011-2013 роки



	№ п/п
	Назва напряму реалізації (пріоритетні завдання)
	Перелік заходів програми
	Термін виконання заходу
	Виконавці
	Джерела фінансування
	Орієнтовні обсяги фінансування (вартість), тис. грн., в тому числі *:

 
	Очікуваний результат

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	1.1.Забезпечення лікувально-профілактичних закладів району візуальними тест-смужками  для обстеження  осіб з факторами ризику цукрового діабету (віком 40 років і старші)
	2011-2013р.
	Райдержадміністрація 
	Районний бюджет
	2011р – 6,9

2012р – 7,9

2013р – 8,9
	Збільшення кількості хворих з вперше виявленим цукровим діабетом  до 250 на 100 тис. населення

	
	
	1.2. Придбання візуальних тест-смужок для забезпечення  самоконтролю хворими на цукровий діабет


	2011-2013 р.
	Райдержадміністрація, 
	Районний бюджет
	2011 р. – 2,91

2012 р. – 3,057

2013 р. – 3,21


	Зменшення показника первинного виходу на інвалідність у працездатному віці

з 1,35 на 10 тис. населення у 2009 році до  показників по роках:

2011р.- 1,25

2012р.- 1,2

2013р.- 1,1



	2.
	
	2.1. Забезпечення хворих на цукровий діабет  препаратами інсуліну
	2011-2013р.
	райдержадміністрація, 


	Цільові кошти місцевих бюджетів, які враховані при визначенні

міжбюджетних трансфертів між державним бюджетом 

та місцевими бюджетами 

на лікування хворих на 

цукровий діабет
	2011р.-  65,0

2012 р.– 68,0

2013 р. – 72,0
	

	
	
	2.2. Забезпечення хворих на цукровий діабет II типу таблетованими цукрознижуючими препаратами
	2011-2013р
	Райдержадміністрація, 
	Районний бюджет
	2011р-23,6

2012р-24.5

2013р-26,1
	% зменшення щороку

2011 р. –10

2012 р. –10

2013р. – 10

Зменшення кількості випадків ампутацій нижніх кінцівок, зумовлених цукровим діабетом з 6,4 на 100 тис. населення у 2009 році до показника по роках:  

2011р.-5,8

2012р-5,5

2013р.-5,3



	
	
	2.3. Забезпечення дітей із лабільним перебігом цукрового діабету, частими гіпоглікеміями препаратами глюкагону для профілактики розвитку гіпоглікемічних станів


	2011-2013р.
	Райдержадміністрація
	Районний бюджет
	2011 р. – 1,67

2012 р. – 1,67

2013 р. -- 1,67
	

	
	
	2.4. Забезпечення оздоровлення дітей, хворих на цукровий діабет, у спеціалізованих санаторіях та оздоровчих центрах


	2011-2013р.
	Райдержадміністрація 
	
	
	Зменшення питомої ваги випадків від загальної кількості хворих на цукровий діабет з діабетичною ретинопатією, % з 45% у 2010р. до у

35 у 2012р,

30 у 2013р.

Питома вага дітей, які оздоровлені, щороку, %

2010р.-30

2011р.- 40

2012р-  40

2013р.- 40

Профілактика ускладнень цукрового діабету

Запобігання розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень

цукрового діабету, поліпшення якості життя.

Зменшення питомої ваги випадків від загальної кількості хворих на цукровий діабет з діабетичною ретинопатією, % з 45% у 2010р. до у

35 у 2012р,

30 у 2013р.

Питома вага дітей, які оздоровлені, щороку, %

2011р.- 40

2012р-  40

2013р.- 40

Профілактика ускладнень цукрового діабету

Запобігання розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень

цукрового діабету, поліпшення якості життя.



	3.
	
	3.1.Продовження ведення територіальних реєстрів хворих на цукровий діабет
	2011-2013р.
	Райдержадміністрація
	
	2011 р. – 0,1

2012 р. – 0,1

2013 р. – 0,1
	

	4.
	
	4.1.Залучення засобів масової інформації, навчальних закладів і громадських організацій до інформування населення з питань профілактики, діагностики та лікування цукрового діабету та його ускладнень

4.2. Проведення щороку на регіональному та територіальних рівнях  Всесвітнього Дня Діабету (14 листопада)


	2011-2013р.
	Райдержадміністрація 
	
	
	Зменшення питомої ваги випадків від загальної кількості хворих на цукровий діабет з діабетичною ретинопатією, % з 45% у 2010р. до у

35 у 2012р,

30 у 2013р.

Питома вага дітей, які оздоровлені, щороку, %

2011р.- 40

2012р-  40

2013р.- 40

Профілактика ускладнень цукрового діабету

Запобігання розвитку нових випадків захворювань та розвитку ускладнень

цукрового діабету, поліпшення якості життя.




· розрахунки орієнтовних обсягів фінансування програми будуть уточнюватись щорічно, в залежності від ціни на придбання обладнання, інвентарю та матеріалів та потреби в їх придбанні.  

                                                           Заступник голови районної ради                             В.Валантир

